
 1 

 

当院総合診療科で治療のため通院された患者さんへの 

医療系研究のご協力をお願いします 

 

研究責任者・実務責任者 医学部 総合診療教育センター 安藤 崇之 

研究分担者 薬学部 医療薬学･社会連携センター 社会薬学部門 山浦 克典 

 

このたび当院では、上記で通院されている患者さんの診察情報と、アンケートへの回答結果を用い

た下記の医学系研究を、医学部倫理委員会の承認ならびに病院長の許可のもと、倫理指針および法

令を遵守して実施しますので、ご協力をお願いいたします。 

 

１ 対象となる方 

慶應義塾大学病院総合診療科を受診した 65歳以上の外来患者 

 

２ 研究課題名 

承認番号 20231030 

研究課題名 総合診療科の外来患者における口腔乾燥自覚症状及び QOLの実態調査と 

薬物との関係 

 

３ 研究実施機関 

慶應義塾大学病院 総合診療科 

慶應義塾大学医学部 総合診療教育センター 

慶應義塾大学薬学部 医療薬学・社会連携センター 社会薬学部門 

 

４ 本研究の目的 

65 歳以上の 4 人に 1 人が口が乾燥した状態にあることが報告されており、その原因の一つに

服用 薬の影響が考えられています。この研究は、口の乾燥を誘発する可能性のある薬（口腔乾

燥誘発薬）と、口の乾燥に関する自覚症状や生活の質との関連性を明らかにすることを目的とし

ます。 

 

５ 協力をお願いする内容 

1） 口の乾燥の自覚症状と乾燥に伴う生活の質を測定するためのアンケートと、オーラルフレイ

ル（口の機能の低下）のセルフチェックを実施いただきます 

2） 研究者があなたのカルテ情報から、年齢、性別、服用している薬の種類および数、疾患名 

を収集させていただきます。お薬手帳から他の病院で処方されている薬も確認させていただ

きます。 
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６ 本研究の実施期間 

2023年 6月 19日〜2024年 3月 31日 

 

７ プライバシーの保護について 

1） 本研究で取り扱うあなたの個人情報は、氏名、生年月日、性別、患者 ID、カルテ情報、お薬

手帳の情報です。その他の個人情報（住所、電話番号など）は一切取り扱いません。 

2） 本研究で取り扱うあなたのカルテ情報やお薬手帳情報は、氏名、生年月日、性別、患者 ID、

住所、連絡先などの個人を特定しうる情報をすべて削除し、第三者にはどなたのものか一切

わからない形（匿名化データ）にして使用します。 

3） あなたの個人情報と匿名化した情報を結びつける情報（連結情報）は、本研究の個人情報管

理者が研究終了まで厳重に管理し、研究の実施に必要な場合にのみ参照します。また、本研

究で取り扱うあなたの個人情報および連結情報は、研究計画書に記載された所定の時点で完

全に抹消し、破棄します。 

4） なお連結情報は当院内のみで厳重に管理し、一切公開いたしません。 

 

８ お問い合わせ 

本研究に関する質問や確認のご依頼は、下記へご連絡下さい。 

また本研究の対象となる方またはその代理人より、情報の利用の停止を求める旨のお申し出があ

った場合は、適切な措置を行いますので、その場合も下記へのご連絡をお願いいたします。 

 

慶應義塾大学薬学部 医療薬学･社会連携センター 社会薬学部門 教授 山浦克典  

電話：03-5400-2687（平日 9:00～17:00） 

 

以上 


